
 

 
クラスだより 

たんぽぽぐみ 

○今月の保育目標 

 

○大きくなった喜びを感じながら、食事、排泄、着脱など、簡単な身の回りのこ

とを自分でしようとする。 

 

○保育者や友達と一緒に見立てあそびなどを喜び、やり取りを楽しむ。 

○先月の子どもの姿と保育者の関わり 

保育室で・・・ 

パン粉の感触を初めは嫌がっていた子ども達も２回目３回目と段々慣れてきました。お椀とレンゲを持ってすくう真似をしたり、 

食べる真似をしたり、ビニールプールの中でこぼれるのを気にしないで思う存分楽しんでます。思い思いクレヨンや色鉛筆で 

なぐり描きを楽しむ姿も見られます。お絵描きがしたい時にはクレヨンが入っている棚を指さす子、自分の描いた絵を持ち上げて 

眺めて満足そうにしている子・・・毎朝行っているコイン落とし、パズル、ビーズ通し等手先を使って遊ぶのも大好きです。 

 これからも遊びを通して楽しんで手や指を十分に動かして遊び、色々な事が出来るようになってくれたらと思います。 

 

絵本大好き♪ 

 絵本が大好きな子ども達です。中でも「しろくまちゃん 

のホットケーキ」がお気に入り♪３人ともジーっと見入って 

楽しんでいます。 

みみちゃん絵本も大好きな子も多く、歌のページを楽しんだ

り、食べる真似をしたり、欲しい物を指さしたりして楽しんで

います。 

もうすぐちゅーりっぷぐみになって、毎月どんな反応をする

のかとっても楽しみです。 

スタンプあそび 

 横に動かして、塗ってしまう子もいてお部屋が絵具

だらけになるかな？と思い周りをビニールで囲ってか

ら始めたのですが、どの子もしっかり上からポンポンで

きました。保育者のポンポンと言うリズムに合わせた

り、出来た形を見ながら、またポンポンと楽しんでいま

した。らくがきボードでの練習の成果かしら？ 

かわいい、おひなさまの着物やカンガルーの壁に貼っ

てある雪のこぼうずのお洋服になりました♪ 

 

平成30年３月1日 

育みの家 カンガルー 
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○これからの保育の取組み方と保育者のかかわり 

 梅の花が満開になりとってもいい匂いが漂ってきて、春を感じるようになりました。二の丸広場やラスカの屋上にお散歩にどんどん出かけ、 

子どもたちとたくさんの春をみつけたいなと思います。 

１１月に植えたそら豆とさやえんどうに毎日お水をあげるのを３人ともとても楽しんでいます。ちゅーりっぷぐみになって花が咲いた時、お豆がで

きた時、さやをむく時、食べる時どんな表情をするのかな？と今からとても楽しみです。 

音楽遊びもとても楽しんで行っていて、お友だちと手をつないで歩いたり、ハイハイをしたり、鈴を鳴らしたり、アンパンマン体操を楽しむ姿が見

られます。公民館など広い場所でも音楽に合わせて楽しんで身体を動かしていけたらと思っています。 

 

 

たんぽぽでの生活も後１か月となりましたね。「今日はみれいちゃんがお当番」とちゅーりっぷぐみの子のすることを見て憧れているみれい 

ちゃん。お着替えを自分でやる！と保育士が手伝おうとすると手を払いのける翔平君。トイレに座るとお腹に力を入れておしっこやうんちが 

できるようになった勝弘君。一人ひとりそれぞれに成長する姿に触れる度に私たち保育者も嬉しい気持ちになります。ちゅーりっぷぐみになって

それぞれどんな姿を見せてくれるのかとっても楽しみです。 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

         

 

すみれ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇先月の子どもの様子と保育者のかかわり方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの保育の取り組み方と保育者のかかわり 
 散歩ではまだまだ気温が低いこともあるため、暖かいときにはお散歩に出かけ保育者と手をつないで歩くこと

を楽しんだり、いろいろなものを見つけたりと探索を楽しみながら出かけていきたいと思います。室内での活動

も個々の発達、様子を見ながら安心して過ごしたり、遊べるような活動を行っていき、音楽遊びもバリエーショ

ンを増やして遊びこんでいきたいと思います。 

 引き続き月齢の高い子はトイレットトレーニングを行いたいと思います。ゆっくり子どもたちの様子を見なが

らトイレに誘ってみたり楽しんでトレーニングが出来たらいいなと思っています。まだ行っていない子も、おむ

つ替えをしてもらいながら心地よさが味わえるような声掛け等に気を付けていきながら行いたいと思います。 

 言葉もたくさん出てくるようになってきましたので、絵本などをうまく利用したり保育者がたくさん話しかけ

たりしながら言葉を増やしていきたいと思います。 

 

音楽遊びでは、“さんぽ”の曲に合わせて行進したり 

“トムとジェリー”の歌ではハイハイで動いてみたり 

“ハイホー”では手拍子をしたり、手をいろいろなと

ころでヒラヒラさせてみたりし遊びました。２月後半

には１人１つずつ鈴を持って、音を出したりし楽器遊

びとしても楽しみました。 

その後の体操では、ボンボンを持ち“アンパンマン体

操”の曲でダンスをしています。決めポーズは皆かっ

こよく決めています。 

朝の会ではお名前を呼ばれると、元気に「はい

っ！」とお返事をしてからタンバリンを“パンっ”

とたたいてくれるお友達が増えました。中にはまだ

恥ずかしくて保育者と一緒にたたく子もいますが、 

楽しく参加していることに嬉しく思います。 

 その後のお歌では、保育者を見ながら振りの真似

をしたり、わかるところを一緒に歌ったりとお歌も

楽しんでいます。 

 

〇一人一人の健康状態や活動状況に応じて、室温や衣服、寝具に配慮し、健康に過ごす。 

〇喃語、指差し、言語での思いや要求を受け止め、一人遊びや保育者の仲立ちで友達と触れ

合って遊ぶ。 

【今月の目標】 

いよいよ豆まき本番の日を迎えました。鬼さんが外から現れると皆驚いた様子で固まっている子もいました。 

室内に入ってくると、皆今までの練習の成果もあり“それそれ！！あっちいけ～！！”と言わんばかりに鬼に向かって

ボールを投げました。「もうやめてくれ～」と泣いて外に行く鬼を見て、満足そうなすみれ組さんたちでした。 

しかし、まだ投げ足りない様子のすみれ組さんはもう一回とボールを片手にスタンバイしていたので、今度は別の鬼が

登場すると、なぜか容赦なく本気で鬼に投げてくるのです！！意外と投げる力が強く、そして至近距離で投げるので鬼

はとても痛そうでした。２回目を終えると大満足で、ボールをお片付けし、最後に鬼のパンツを踊り、楽しく豆まきを

終えました。 

 

豆まき・・・ 

音楽遊び・・・ 
朝の会・・・ 
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 冬の自然に、たくさん触れました。午前中の散歩では日陰に目をやると霜柱を発見。ザクッザクッと靴で踏ん

で音を楽しんだり、手で持ってはその感触や冷たさを体感したり、いつも手を真っ黒にして、みんなで楽しい時

間を過ごしました。新玉幼稚園に行った時には、お砂場のおもちゃに水が張ってある氷の仕掛けの見つけ、「み

んなもやってみる？」という保育者の言葉に、「やるやる！」とやる気満々のちゅーりっぷ組さん。園の裏の薄暗

いスペースに、こっそり仕掛けた水が凍っていた時には、みんなで目を丸くして氷の完成に驚き、キャーキャー声を上げてはしゃぎました。  
    

 

お話しすることが楽しくて、本当にたくさんの言葉が聞かれるようになっています。特に休み明けの月曜日は、「○○に行ってきたよ」「ママと○

○食べたんだ」「今度先生も連れてってあげるよ」など、お話を聞いているだけで一日が終わってしまいそうなくらい、お話ししてくれるちゅーりっぷ

組さん。伝えること、伝わることが嬉しくて、たくさんお話ししてくれる姿に成長を感じ、嬉しく感じています。 

 節分の日に、デイ緑とカンガルーで豆まきをしました。練習では、鬼の登場に涙を流す姿も見られましたが、当日は力んだ顔つきで、鬼に向かっ

て思いっきりボールを投げたり、豆をまいたり、泣き虫鬼を退治することができ、一回り逞しく成長したようです。デイ

緑さんのご利用者様とは、今月は節分の他に誕生会でも交流を持ち、子どもたちも自分からご利用者様の元へ歩

み寄ったり、握手をしたり、一年間交流を重ねてきたことで、距離も近くなっているのを感じました。  

 

                           

 クッキングをしました。以前から読んでいた絵本『ぐりとぐら』の中のおいしそうなカステラを見て、「食べてみたい」「作ってみたい」という声が聞か

れ、「いつ作るの？」と何日も前からクッキングを心待ちにしていました。当日は、はりきってエプロンをつけて、材料を入れて、泡だて器で混ぜ

て・・・大活躍のちゅーりっぷさんたちでした。絵本を見たり塗り絵を楽しんでいる間に、どこからともなく漂ういい匂い。フライパンから出てきた表面

がこげ茶色のカステラに目を丸くする子どもたちでしたが、試食をすると満面の笑みがこぼれました。作った

カステラは、この日のおやつにみんなでおいしくいただきました。気分はすっかりぐりとぐらでした。  

 

≪これからの保育と保育の取り組み方≫   

◆ 生活・・・・・   
「お家で練習してきたんだもん」と、外出時の帽子や上着着用のお仕度が上手にできるようになったのを、誇らしげに見せてくれる姿が見られ、この

一カ月で大きな成長を感じています。まだまだ完璧にはいかないこともありますが、引き続きやりたい気持ちを大切に、丁寧に見ていきたいと思い

ます。おしっこを教えてくれたり、靴を左右正しく履けるようになったり、食事では苦手な物も自ら頑張って食べたり、ひとつひとつの成長した姿を見

逃すことないように、ちゅーりっぷ組としての残り一カ月を、たくさんの「ありがとう」「よかったね」の言葉とともに過ごしていければと思います。 

◆遊び・・・・・ 

たくさん歩いたり走ったりを経験して、遠くまでのお散歩でもたのしく歩けるようになり、最近では端っこを歩いたり、交差点で左右を見たり、少しずつ

交通ルールも覚えています。今月も交通ルールを含む安全な歩き方を伝えながら、楽しいお散歩をしていきた

いと思います。固定遊具もみるみるうちに上手に遊べるようになり、この間まで怖がっていた新玉幼稚園の固定

遊具も、「先生、見て見て！」と自分でできるようになった姿を見せてくれています。引き続き固定遊具で遊ぶを

作り、さらなる成長に期待したいです。 

ちゅーりっぷ 組 
  

  

  

  
  

  

先月の子どもたちの姿と保育者の関わり ≫     

【   今月の 目標   】   

〇 言葉のやり取りをしながら、ルールのある遊びを楽しむ。 
〇 固定遊具に興味を持ち、自ら楽しむ。   
〇 友達と遊ぶことを楽しみに、はりきって登園する。 。   

  

  

 

 

 

 

  

〇 食事や排せつなど身の回りのことに自信を持って取り組む。 
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